
МЕНТАЛДЫҚ САУЛЫҚ ОРТАЛЫҒЫ
Премиум-класты моншалық кешен

Астанадан 110 шақырым



Шығыс
Панорамалы бу бөлме
Ашық аспан астындағы шомылу күбілері
Топчанмен жабдықталған демалыс аймағы
Аспалы бесік
Жеке терраса

Айбарлы қарағайлар арасында, Wyndham Residences
Aqkol қонақүйінің аумағында орналасқан тыныштық пен

үйлесімнің бірегей оазисіне қош келдіңіз — мұнда
орманның таза ауасы мен тыныштығы Сіздің

демалысыңыздың бір бөлігіне айналады.

Батыс
Панорамалы бу бөлме
Ашық аспан астындағы шомылу күбілері
Шай рәсіміне арналған аймақ
Винил пластинкаларындағы музыка
Жеке терраса



АВТОРЛЫҚ БАҒДАРЛАМАЛАР КОЛЛЕКЦИЯСЫ

Емен сыпырғыларымен жұмсақ булау

Салқын сумен шаюлану

Шөп шайы мен бал қосылған шай рәсімі

Экспресс-булау | 30 минут

35 000 теңге | 1 адамға

Емен сыпырғыларымен жұмсақ булау

«Терең тазарту» пилингі

Классикалық массаж (60 минут)

Шөп шайы мен бал қосылған шай рәсімі

Жаңару | 2,5 сағат

Әрбір бағдарлама — мұқият ойластырылған рәсім, онда
шеберлердің тәжірибесі, көне дәстүрлерді терең білу және
Интегративті медицина институтымен бірлесіп жасалған
заманауи сауықтыру әдістемелері Сіздің денсаулығыңыз бен
үйлесіміңіз үшін бір тұтастыққа бірігеді

80 000 теңге | 1 адамға



160 000 теңге | 2 сағат | 2 адамға

Моншабөлмеде терең қыздыру

Емен сыпырғыларымен қарқынды булау

Мұздай шомылу күбісіне ену

Жапондық «Фурако» моншасында бұлшықетті босаңсыту

Шөп шайы мен лимон қосылған шай рәсімі

Жан терапиясы

Бағдарлама философиясы туралы әңгіме

Емен сыпырғыларымен булау

Мұздай шомылу күбісіне ену

Жапондық «Фурако» моншасында босаңсу

Қант скрабы

Релакс-орау

Табиғат дыбыстары аясында арома-рәсім және медитация

Сананы тыныштандыратын тыныс алу тәжірибесі

Релаксация аймағында шөп шайымен үнсіз демалыс

Төрт стихия тепе-теңдігі

250 000 теңге | 3 сағат | 2 адамға

200 000 теңге | 3 сағат | 2 адамға

15 жасқа дейінгі балаларға арнайы тариф: 25 000 теңге

(моншалаумен). Қосымша ересек адам үшін қосымша ақы: 50 000

теңге (моншалаумен) 5 жасқа дейінгі балалар тегін (моншалаусыз)



25 000 теңге | 1 адам | 1,5 сағат

Демалыс аймағына кіру

Панорамалы моншабөлмеге кіру

Шай рәсімі

ҚОСЫМША ҚЫЗМЕТТЕР

Жеке моншалау — 20 000 теңге | бір адамға

Булау шеберiнiң қызметі — бір блокқа 50 000 теңге, 

      5 адамға дейін

Емен сыпырғысы — 5 000 теңге | 1 дана

«Фурако» шомылу күбісі — 50 000 теңге

*«Фурако» шомылу күбісі алдын ала жағылып, қыздырылады. 

Бұл қызмет тек алдын ала брондау бойынша қолжетімді.

«Монша күні» — 4-тен 10 адамға дейінгі топтарға



600 000 теңге | 10 адам | 2 сағат

«Үлкен компанияға арналған» — 10 адамнан бастап

Бүкіл моншалық кешенді жалға алу (2 блок)

Моншабөлмеде терең қыздыру

Емен сыпырғыларымен қарқынды моншалау

Мұздай шомылу күбісіне ену

Жапондық «Фурако» моншасында бұлшықетті босаңсыту

Шөп шайы мен лимон қосылған шай рәсімі



Гидпен бірге орман соқпақтарымен серуен және төбеде медитация

Моншабөлмеде 2 кезеңмен терең қыздыру

Емен сыпырғыларымен қарқынды моншалау

Мұздай шомылу күбісіне ену

Жапондық «Фурако» моншасында бұлшықетті босаңсыту

Гималай тұзы мен ментол қосылған эфир майларымен арома-терапия

Сергітетін әсері бар моншалау

Шөп шайы мен лимон қосылған шай рәсімі

Каминның жанындағы романтикалық кешкі ас

Менталдық сауықтыру орталығының топчанында түнеу

А.Н. Стрельникова әдісі бойынша гимнастика

Фермерлік өнімдерден дайындалған таңғы ас

Lotos құрылғысында стресс деңгейін диагностика

Гидпен бірге орман соқпақтарымен серуен және төбеде медитация

Моншабөлмеде 2 кезеңмен терең қыздыру

Емен сыпырғыларымен қарқынды моншалау

Мұздай шомылу күбісіне ену

Жапондық «Фурако» моншасында бұлшықетті босаңсыту

Гималай тұзы мен ментол қосылған эфир майларымен арома-терапия

Сергітетін әсері бар моншалау

Шөп шайы мен лимон қосылған шай рәсімі

Каминның жанындағы романтикалық кешкі ас

Менталдық сауықтыру орталығының топчанында түнеу

А.Н. Стрельникова әдісі бойынша гимнастика

Фермерлік өнімдерден дайындалған таңғы ас

Lotos құрылғысында стресс деңгейін диагностика

1 000 000 теңге | 1 тәулік | 2 адамға

Эксклюзив | 1 тәулік

Өзіңізге бір тәуліктік толық тыныштық пен қамқорлық сыйлаңыз.
«Эксклюзив» бағдарламасы — күйбең тірліктен қол үзіп, күш-
қуатыңызды қалпына келтіріп, ішкі үйлесімге жетудің тамаша
мүмкіндігі. Сіздің қарамағыңызда — екі моншалық блок және
әрбір сәт Сіздің жайлылығыңызға деген ілтипатқа толы
атмосфера.

Кіру: 14:00   Шығу: 14:00



«Патшалық пант күтімі»
Пант өнімдерін пайдалана отырып тазарту, нәрлендіру және
терең релаксацияны үйлестіретін, дененің толық жаңаруына
арналған сәнді рәсім.
Кезеңдері: скраб | орау | лосьон
35 000 теңге | 60 минут

SPA-ҚЫЗМЕТТЕР

Charme d'Orient брендінен терең тазарту рәсімі (пилинг)

30 000 теңге

Дене скрабы

жидектік | қанттық брауни | кофелі | қарағайлы

20 000 теңге

«Жидектік SPA-десерт»
Пант үгінділерін пайдалана отырып, табиғи сығындылар
көмегімен қарқынды ылғалдандыру, нәрлендіру және
антиоксиданттық жаңаруды біріктіретін күтім.
Кезеңдері: скраб | орау | лосьон
35 000 теңге | 60 минут

«Қарағай күші»
Жұмсақ тазарту мен орау арқылы дененің қуатты сауығуын
қамтамасыз ететін, дене күшін қалпына келтіріп, стрессті сейілтіп,
жеңілдік пен үйлесім сыйлайтын рәсім.
Кезеңдері: скраб | орау | лосьон
35 000 теңге | 60 минут



+ 7 (771) 999-88-55

wyndhamresidencesaqkol

МЕНТАЛДЫҚ САУЛЫҚ ОРТАЛЫҒЫ

Сіздің денсаулығыңыз 
— біздің ең басты құндылығымыз.

Кәсіби мамандарға сеніп, өзіңізге толық
қалпына келудің сән-салтанатын сыйлаңыз.

Сіздерді кешенімізде асыға күтеміз!

iimw.clinic
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